Hostprogram 2025

Valkommen till hostens aktiviteter i Uppsala Svampklubb!

Medlemsavgift 2025 ar 80 kr. Se information nedan.

Datum och plats for exkursionerna kan dndras for att battre passa in vid god tillgang pa svamp.
Anmal intresse till ansvarig person, sa att ev. dndringar kan meddelas dig direkt.

Samakning tillimpas i stérsta méjliga man pa vara exkursioner. Milerséattning till foraren ar
25 kr/mil och foérdelas pa de som fardas i bilen, inklusive férare

Torsdag 14 augusti kl. 17:00 - ca. 19: Kvallsexkursion Stadsskogen

Hostens program inleds med exkursion i Stadsskogen under ledning av Mattias Andersson
(lokal nr 65%).

Tid & plats: Samling vid entrén till Stadsskogen i korsningen Dobelnsgatan-Kabovagen kl. 17.00

Kontakt: Bjorn Bravander, 0702-150 140 eller bjorn.bravander@gmail.com

Torsdag 21 augusti kl. 17:00 - ca. 19: Kviallsexkursion med fokus pa matsvamp!
Fibodarna, Nasten

Vi letar efter matsvampar, forvaxlingssvampar och giftsvampar. Vi pratar sakerhet vid
matsvampsplockning fran skog till bord!

Samling vid parkeringen Pattons Hage
Buss 11 och 107, héllplats Kallbovagen/Djurgardsvagen/Gottsundavagen
Tid & plats: Parkeringsplatsen Vardsatravagen

Kontakt: Asa Oberg, 073-180 06 83 eller 4enerchi@gmail.com

Torsdag 28 augusti kl. 17:00 - ca. 19: Vardsatraskogen
Vi letar svamp tillsammans sa lange dagsljuset medger

Tid & plats: Pa den stora parkeringen direkt in till vadnster i bérjan av Skarholmsvagen (efter
avfart fran Granebergsvagen) kl. 17.00

Buss 11 hallplats Lyssnavéagen

Kontakt: Karolin Ring, 073-708 80 08 eller karolin.ring@gmail.com
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Sondag 31 augusti kl. 11:00-15:00: Stadsskogens dag
Vi bjuder in vara medlemmar till att delta under dagen som funktionéarer, varmt valkommen!

Vi bygger en utstallning, leder miniexkursioner kl. 12 resp. kl. 14 och hjalper besdkare att
artbestdmma medtagna svampfynd. Barbro och Mikael Wingard demonstrerar fargning av ull
med svamp.

Anmal ditt intresse till: Karolin Ring, 073-708 80 08 eller karolin.ring@gmail.com

Torsdag 4 september kl. 17:00 - ca. 19: Sunnerstagropen och Arike Fyris naturreservat

Med Rasmus Elleby som var guide utforskar vi omraden langs Fyrisdn och Ultunaasen.
Varierande biotoper med allt frdn alsumpskog och strandnéra lagarik adellovskog till dsbarrskog
och magra grasmarker med lang kontinuitet. Omradet hyser bland annat Sunnerstagropen (lokal
75*) som ar en klassisk exkursionslokal for Uppsala Svampklubb.

Tid & plats: P-plats vid Sunnersta herrgard i korsningen Sunnerstavagen-Lonnviksvagen, kl.
17.00

Kontakt: Bjorn Bravander, 0702-150 140 eller bjorn.bravander@gmail.com

OBS: Om sé dnskas, medtag pannlampal!

Sondag 7 september kl. 11-15: Botaniska tradgarden

Det ar skordefest och svampens dag dar svampkonsulent Asa Oberg for tredje aret i rad finns pa
plats med en svamputstallning, pratar saker svampplockning och tipsar om bl.a. litteratur,
Uppsala svampklubbs aktiviteter och kurser.

Beroende pa hur vadret varit kan utstallningen variera i storlek.

Kontakt: Asa Oberg, 073-180 06 83 eller 4enerchi@gmail.com

Tisdag 9 september kl. 10.00 — 14.00: Uppsala Svampklubb Senior — Nyhet!

Nasten Hagaby (Lokal nr 72 i boken Svamplokaler i Uppland).
Vi samlas intill busshallplats Hagavagen som ar andhallplats for linje 2. Har finns ocksa
parkeringsplats.

Vivandrar sedan tillsammans utmed en skogsvag in i skogen Nasten och letar svamp. Medhavd
lunchmatsack ater vi i en fin glanta intill skogsvagen. Efter lunch fortsatter vi att leta svamp och
vandrar sedan tillbaka till busshallplatsen.

Ledare &r Eva Allestedt och Mikael Wingard.

Anmalan gors péa e-post till Mikael Wingard, mikael.wingard@outlook.com
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Lordag 13 september kl. 09:00 - ca. 17: Heldagsexkursion Norduppland

Exkursion i Norduppland med Tommy Lofgren. Som traditionen bjuder, blir det dven detta ar ett
spannande och svarganget exkursionsmal. Vart primara mal ar Myrholmen, som &ar beldgen i
Dalalvens utlopp i Bottenhavet och finns medtagen i boken Svamplokaler i Uppland (lokal nr
2%),

Adellévskog och grdal, med inslag av gammal gran och gott om déd ved véntar oss p& 6n som
bestar av svamsediment, sand. On, som nds med en kort batresa frdn Rotskars bathamn, ar i
stort oinventerad vad galler svampar.

Tid & plats: Samling for samakning pa parkeringen vid EBC, Norbyvagen 14 i Uppsala kl.
09:00. Medtag matsack! Stovlar och myggmedel rekommenderas.

Vi moter Tommy vid MSAI Pizzeria & kryddigt kok i Mededeby kl. 10. Fér den som vill aka direkt till
motesplatsen ligger restaurangen i korsningen Byvagen-Riksvagen.

Koordinater i Google Maps: https://maps.app.goo.gl/qeKnEvXDKTUBZweC6

Kontakt och anmalan: Bjorn Bravander, 0702-150 140 eller bjorn.bravander@gmail.com

Tisdag 23 september kl. 10.00 - 14.00: Uppsala Svampklubb Senior - Nyhet!

Kronparken och Ullerakers kyrkogard (Lokal nr 66 och nr 68 i boken Svamplokaler i Uppland).
Busshallplats Regementsvagen linje. 1, 3, 4,8 och 11

Vi samlas vid grinden pa norddstra hérnet av reservatet intill rondellen i korsningen Dag
Hammarskolds vag och Regementsvagen. Narmaste busshallplats ar Regementsvagen. |
reservatets 6stra del vandrar vi ldngsamt pa breda stigar i tallskogen och stannar och tittar pa
svamp. Vi fortsatter sedan i gdngtunnel under Kungsangsleden och vandrar ner till Ullerakers
kyrkogard.

Strax fore klockan 12 stannar vi och ater medhavd matsackslunch.

Inne péa kyrkogarden letar vi svamp och slutar sedan i god tid fore klockan 14 for att kunna ta
valfri buss.
Busshallplats: Ullerdkers norra linje 8, 100 och 101

Ledare &r Eva Allestedt och Mikael Wingard.

Anmalan gors pa e-post till Mikael Wingard, mikael.wingard@outlook.com

Sondag 28 september kl. 10:00 — ca. 15: Besok i Ravbacken hos Emil Nilsson

Vi besoker Ravbacken tillsammans med arets miljohjalte Emil Nilsson. Omradet har en
spannande kulturhistoria med gamla bosattningar. Precis som stora delar av Sveriges
jordbrukslandskap har det genomgatt en stor forandring nar angar och beteshagar inte langre
anvands och vaxer igen. Emil har tillsammans med familj och grannar jobbat hart for att
restaurera Rdvbacken och aterskapa en grasmark dar kor nu betar. Forutom uppenbara vinster
for floran ar det intressant att undersoka pa vilket satt fungan paverkas. Har finns exempelvis
vaxskivlingar, jordtungor och fingersvampar. Genom vart besék kommer vi bidra till
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artkannedomen for platsen, vilket ar viktigt inte minst eftersom Emilvill lyfta alla positiva
effekter av restaureringsinsatser. Beroende av svamptillgdng kommer vi eventuellt "bredda”
exkursionen genom att besoka nagot narliggande omrade. Om intresse finns kanske vi daven
besoker nagon intressant lokal i Hammarskogsomradet pa vagen hem.

Tid & plats: Samling fér samakning pa parkeringen vid EBC, Norbyvagen 14 i Uppsala kl.
10:00. Medtag matsack!

Villman aka direkt traffas vi kl. 10:30 pa parkeringen vid Vasterakers kyrka, dar Emil moter oss.
Man kan aven ta buss 108 dit (ankomst ca 10:32).

Koordinater till Vasterakers kyrka i Google
Maps: https://maps.app.goo.gl/6QXbpTzehzSmHcvr5.

Kontakt och anmalan: Johan Lindell, 073-40 39 803 eller naturpedagogen@icloud.com

Sondag 5 oktober kl. 09:30 - ca. 14:00 Viksta stentorg
Favoriti repris - Farga i falt med Barbro och Mikael Wingard

En annorlunda och kul exkursion dar vi fargar ullgarn i falt, vi plockar svampen vi fargar med. Vi
avslutar uppe pa asen vid Viksta stentorg dar vi ser resultatet av fargningen och ater medhavd
matsack.

Varje deltagare tar med sig en termos med hett vatten till fargningen.
Kostnad 10kr/person fér garn och betning av garnet.
Samling pa Torbjornstorg vid norra parkeringen.

Kontakt: Asa Oberg, 073-180 06 83 eller 4enerchi@gmail.com

Sondag 12 oktober kl. 09:00 - ca. 17: Heldagsexkursion till Ekolsunds slottspark

Denna dag besoker vi Ekolsunds slottpark (lokal nr 102*). | den valhavdade parkmiljon finns
manga spannande arter som spindlingar, musseroner och franskivlingar. Parken harstammar
frdn borjan av 1600-talet och det ursprungligen kungliga slottet var Gustaf llI’'s sommarresidens i
nastan 40 ar. Numera ar egendomen i privat 4go men allmanheten har tilltrade. Parken bestar av
ett arboretium med 400 arter vedvaxter och en engelsk park med langa lindallér med 6ver 1400
trad i olika aldrar.

Bland dessa lindar och ekar finns det manga sallsynta ddelspindlingar och passande nog kan
den blodroda slottspindlingen har visa sig i mangd ett bra svampar. Under forra aret hittade och
DNA-sekvenserade vi i klubben hela 18 arter adelspindlingar. Tex praktspindling och
frostspindling men aven gris-, mjol-, saffrans-, kungs-, munk-, ldvklubb- och bananspindling och
faktiskt ytterligare tre for Sverige helt nya adelspindlingar! Dessutom ett gang ovanliga
telamonior, musseroner, vaxskivlingar och franskivlingar. Skulle vi fa tid dver ... besoker vi de
norra delarna som inte inventerats s§ mycket.

Tid & plats: Samling for saméakning pa parkeringen vid EBC, Norbyvagen 14 i Uppsala kl. 09:00.
Medtag matsack!
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Vill man aka direkt traffas vi kl.09:30 vid parkeringen till vardshuset Ekolsunds slott.
Koordinater i Google Maps: https://maps.app.goo.gl/4ugb3u8B9jUaTWA4A

Kontakt och anmalan: Patrick Fritzson, 070-259 01 07 eller p.fritzson@telia.com

OBS: Virekommenderar foranmalan for att kunna meddela eventuella andringar!

Lérdag 18 oktober kl. 10:00 - 14:00: Exkursion i Rickebasta alsumpskog

Vi besoker Rickebasta alsumpskogs naturreservat (lokal nr 91*). Huvuddelen av reservatet ar
alsumpskog med hoga alsocklar, sommartid tackta av frodiga 6rter och ormbunkar. Utmed den
sOdra kanten, nedanfor en skuggande bergknalle, finns en smal remsa adellévskog dar de stora
almarna fallit offer for almsjukan. Lokalen ar valkand som karlvaxtlokal sedan mer &n 100 ar
tillbaka, men svampfloran ar mindre val kand. Luftfuktigheten ar hog och det &r gott om lagor av
klibbal, alm och gran. Stovlar reckommenderas.

Tid & plats: Rickebasta alsumpskogs NR, parkering 6ster om Alsike prastgard, vid Alsike
tradgards gronsaksstand, bredvid den roda skordetroskan, utan att blockera markvagen.

Kontakt och anmaélan: Karolin Ring, 073-708 80 08 eller karolin.ring@gmail.com

Samakning tillimpas i stérsta méjliga man pa vara exkursioner. Milerséattning till féraren ar
25 kr/mil och férdelas pa de som fardas i bilen, inklusive férare

Klubbens aktiviteter samordnas av Bjorn Bravander och Asa Oberg.

Kontakta Bjorn eller Asaomdu har forslag pa eller 6nskemal om aktiviteter!

Medlemsavgift for 2025 ar 80 kr, betalas via Swish eller PostGiro

Swish
123-15167 8
{ ) swish’
Postgiro Pg 382054-5

OBS: Glom inte att Ange namn och e-postadress

Om du ar ny medlem - skicka dven ett email till uppsalasvampklubb@gmail.com med dina
kontaktuppgifter.
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Uppsala Svampklubbs styrelse 2025

Patrick Fritzson, ordférande: 070-259 01 07 p.fritzson@telia.com

Johan Lindell, vice ordférande: 073-403 98 03 naturpedagogen@icloud.com
Mats Hellberg, kassor: 072-231 05 51 mats.hellberg.uppsala@gmail.com
Karolin Ring, vice kassor: 073-708 80 08 karolin.ring@gmail.com

Elna Stenstrom, sekreterare: 073-063 02 26 elna.stenstrom@gmail.com

Bjorn Bravander, vice sekreterare: 070-215 01 40 bjorn.bravander@gmail.com

Asa Oberg, ledamot: 073-180 06 83 4enerchi@gmail.com

*Exkursionsguiden Svamplokaler i Uppland kan képas i bokform vid vara aktiviteter.

Den finns dven som pdf att ladda ner via foreningens hemsida:
https://uppsalasvampklubb.wixsite.com/hemsida/exkursionsguide

Nar du blir medlem i Uppsala Svampklubb godkanner du att Uppsala Svampklubb lagrar ditt
namn och e-postadress i syfte att kunna informera om vara program och annan information
kopplat till féreningens verksamhet. Vi delar inte ditt namn och e-postadress med ndgon annan
aktor. Vill du inte att vi lagrar ditt namn och e-postadress, kontakta oss via email:
uppsalasvampklubb@gmail.com

o uppsalasvampklubb

Hemsida: uppsalasvampklubb.wixsite.com/hemsida
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